La paleta

Oui vo cénté le roazo

Quié n6 pachén pe lé j'azo.
Le paléta va me guida

Ein partechéin dépoui lo A.

Yé bén d'ai 6n vré Améc.
Refon can t'a fata de luéc.
Idze, can t'é déin lo malodr,
A bén rétroa lo Bonodir.

Fa che pbc por éhré ourod.

Chi ni orgoliou, ni pouirod.

T6 cére apré le j'anodr ?

Céca tot dou fén fon dou Codir !

On deut qu'yé h'6n émo, 6n todr,
Hléc quié cognie le vré valodr.

A chein-lé, réteuna ! Dé plié,

Mi héat quié né, ya lo Bén Djié .

Can t'é plien dé malieincéreéc,
Priye-lo ! Yeindre checéréc.
Ché tén chor, t'a pa quie plioréa !
Ma qu'aliché mio, Espera.

Ye chein le choflio de la via,
Comein lo pan d'apré l'éfia.

Ya dé tchiodjé qu'én ch'apedlye.
Lo grepé, ye le Famedlye.

Tsat, 6dran cheintre le capios,
Comein deéin 6n néc, lé behios.
Lé parein qu'yan bén sorata,
Meretén tués d'éhre Gata.

N'én prou bén tén lo zor de ouéc.

Eintéinchién y charégnéréc !
Troda-te pérmie le méliodr
Por aténdre ché lé Hatchiodr.

L’alphabet

Je veux vous raconter les rouages
Ou nous passons a travers les ages.
L’alphabet va me guider

En partant depuis le A.

Il est bon d’avoir un véritable Ami.

Il répond quant tu as besoin de lui.

Il t'aide quand tu es dans le malheur,
A bien retrouver le Bonheur.

Il faut si peu pour étre heureux.
Sois ni orgueilleux, ni peureux.
Tu cours apreés les honneurs ?
Regarde tout du tréfonds du Ceoeur !

On dit que c’est un homme, un tuteur,
Celui qui connait les vraies valeurs.

A cela, réfléchis ! De plus,

Plus haut que nous, il y a le Bon Dieu.

Quand tu es plein de contrariétés,

Prie-le ! Il viendra te secourir.

Sur ton sort, tu n’as pas toujours a pleurer !
Mais que cela aille mieux, Espérer.

C’est cela le souffle de la vie.

Comme le pain d’apreés I'épi.

Il'y a des choses auxquelles on s’accroche.
Le rocher, c’est la Famille.

La chaleur, voudraient sentir les petits enfants,
Comme les oisillons dans un nid.

Les parents qui ont travaillé dur,

Méritent tous d’étre Gatés.

Nous nous payons du bon temps de nos jours.
Attention aux coups tordus !

Trouve-toi parmi les meilleurs

Pour atteindre les Hauteurs.
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T6 cénte éhreé éin n’ehat
Dé combatre lo sélerat.
Travaille por la jiésteusse
E réspécta la iélietsse.

Y j'éhro, t6 devrit ouarda
Le vio parein. L'an mereta.
Lour té derein mérsi, ourou
De virré tén colr Jiénérod.

T'a prou ? Ouérda pa, partaze !
Ehréc éna zéinta paze.
Ahbouta pie ste preyére.
Breliéré mi de Lémiére.

Apré le j'an, t6 tsampiye

Tan qu'ou moman quié arbiye.
Can t'a fé lo bén, pa de tor,
T'apréande pa mi la Mor.

Sta-cheut ye h'én cér pachazo
Qu'6n cént'ai de corézo.

T'aré la recogniéchénse
D'6na noéla Néchénse.

Mi guiéye, hla d'6n pépbnet.
On'anzéta déin én brechét !
Ou dejia che fére vali

E mé chéimblie dére d'Oli.

On a pa tozo chéin qu'én out.

Afroén dou mouén chein qu'én pout !

Zbvéintbra pliénna d'antrein,
Vo lo didé quie y Paréin.

Lour né j'an permet de crehre.
Apri la via a cogniehre,
Chén tan de ste j'esplecassion.

Che pojan péa tan de Quiéssioén.

L’alphabet (2)

Tu dois étre en mesure
De combattre le scélérat.
Travaille pour la justice
Et respecte la Vieillesse.

A la maison, tu devrais garder

Les vieux parents. Il 'ont bien mérité.
Eux te diront merci, heureux

De voir ton cceur Généreux.

Tu as assez ? Ne garde pas, partage !
Ecris une jolie page.

Ecoute seulement cette priére.

Brillera plus de Lumiére.

Aprés les années, tu cours
Jusqu’au moment ou le jour se léve.
Quand tu as fait le bien, pas de tort,
Tu n'appréhendes pas la Mort.

Celle-ci est un court passage
Ou il faut avoir du courage.
Tu auras la reconnaissance
D’une nouvelle naissance.

Plus gaie, celle d’un bébé.

Un angelot dans un berceau !

Il veut déja se faire valoir

Et me semble me dire de Vouloir.

On n’a pas toujours ce que I'on veut.
Essayons au moins ce que I'on peut !
Jeunesse pleine d’entrain,

Vous ne le devez qu’a vos Parents.

Eux nous ont permis de grandir.
Appris a connaire la vie,
Sans tellement d’explications.

lIs ne se posaient pas tant de Questions.
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Y grodche j'éintérogassion,
On trodvé éna soleussién.
Comein lo charmein a la veus,
Pesse yén y prevonte Reus !

Céca éin derri lo pacha.

Lo tén, 6n pou pa lo cobmpacha.
Aprein di j'éinsian quié chén lé,
Quié yan protéjia lour Santé.

Can avoué sta-cheu, t'é d'é6na,
T'a la plié grodcha forténa.

E comein di fiodle, lo vén,

Ché mélire avoué lo Tén.

Dénche, té pou preindre ta par
Di bele tchiodje, chén rétar,
Qu'én viché térra e dein I'ér
Tan qu’a tsabn de I'Univér.

Tséa ahobouta la voué dou codr.
T'einsegne tote le valodr.

Yo I'é fét, t6 pou t'einfia.

Cri ein t6-mimo, éin la Via.

T6 I'4 rechouaye éein cado.
Concharva-la bén ! Yé che bo.
Dou progre, té pout éhre fier.
Régréta réin de chein de Yer.

Chein quié yé pacha, ye foérnéc.

Quié fran bén réimpliéc chein dé ouéc.
Péncha pa mi y moman croué.
Rapila-te hlot de la Zoué.

Che t'a ouagna y j'aleintor
T'aré lo mersi ein retor,
Por la pé quié ai batéc
Avoué la bréiva di j/Améc.

Andri Laguier

L’alphabet (3)

Aux grandes interrogations,

On trouve une solution.

Comme le sarment au cep,

Puise dans les profondes Racines !

Regarde en arriére le passe.

Le temps, on ne peut pas le franchir.
Apprends des anciens qui sont I3,
Qui ont protégé leur Santé.

Quand avec celle-ci, tu es d’accord,
Tu as la plus grosse fortune.

E comme le vin dans les bouteilles,
Elle s’améliore avec le Temps.

Ainsi, tu peux prendre ta part

Des belles choses, sans retard,
Que 'on voit sur terre et dans I'air
Jusqu’aux confins de I'Univers.

Il suffit d’écouter la voix du ceoeur.
Elle t'enseigne toutes les valeurs.
Je l'ai fait, tu peux avoir confiance.
Crois en toi-méme, en la Vie.

Tu I'as regue en cadeau.
Conserve-la bien ! C’est si beau,
Du progres, tu peux étre fier.

Ne regrette rien d’Hier.

Ce qui est passé, est terminé.

Tu n’as qu’a bien remplir 'aujourd’hui.
Ne pense plus aux mauvais moments.
Rappelle-toi ceux de la Joie.

Si tu as semé aux alentours

Tu auras le merci en retour,
Pour la paix que vous avez batie
Avec la foule des Amis.

André Lagger

« Vis dans le présent.
Souris et la vie te sourira »



