
Lanmâ véïvrè  Aimer vivre 

 
Le vià yè fran ôn'èhoûla.   La vie est semblable à une école. 
Doncouèdòn, yè h'ôn pôc foûla. Parfois, elle est un peu folle. 
Aprèin bén tòtè lè lèssòn.  Apprends bien toutes les leçons. 
Yè pâ tozò comòdo, don ?  Ce n'est pas toujours aisé, n'est-ce pas ? 
 
Tô cogniè pâ lè rèpônsè ?  Tu ne connais pas les réponses ? 
Couè quié vâlôn lè pèrfônsè !  Que valent les soupirs !   
Dèin tôn coûr, le Bôn Djiô t'atèin. Le Bon Dieu t'attend dans ton coeur. 
Ahôouta, adòn tô comprèin.  Ecoute, alors tu comprends. 
  
Chouir, le chòflio dè l'Èspri yèin. Assurément, le souffle de l'Esprit vient. 
Tô vi pâ lo chéc, tô lo chèin !  Tu ne vois pas le vent, tu le sens. 
Pliànta pâ d'ortchiè, mâ dè flioûr. Ne plante pas d'orties, mais des fleurs. 
T'aré mouén a panâ dè plioûr.  Tu auras moins de pleurs à sécher. 
 
Le coûr yè-te dèin la liàche ?  Ton coeur est-il pris dans la glace ? 
Mè dè cholè a la pliàche !  Mets du soleil à la place ! 
Tô chioú lo tsemén quié tô vit.  Tu suis le chemin que tu vois. 
Yè bén mouén lôn por hléc quié crit. Il est bien moins long pour celui qui croit. 
 
Vrèmàn, le chi dè tè vénjiè,  Vraiment, la soif de te venger, 
Yè pâ féte por arrénjiè.   N'est pas faite pour arranger. 
Pèrdòna, tô charé ouroú,   Pardonne, tu seras heureux, 
Léïbro ; tô charé rèboyoú.  Libre ; tu seras étonné. 
 
L'òmo, ôn'ârma dèin ôn cor.  L'homme, une âme dans un corps. 
Po ch'ôvréc, le flioûr prèin dè zor. Pour s'épanouir, la fleur prend des jours. 
Can tô crè pâ mi, tô yèin viò.  Quand tu cesses de croître, tu vieillis. 
Véc ! Afroûa d'âzéc ou miò !  Vis ! Essaie d'agir au mieux ! 
 
Andri Laguièr    André Lagger 
 

« Vivre, c’est apprendre à aimer » 
 
 
 
 



 


