Lanmén-né !

Tsecon chiout chén tsemén de via.

Dé yézo, ya de grou bélén.
Apreéin a bén léva le pia.
Dénche, té pout ald milouén.

Che t’é tchiejop dein lo gdsso,
Céca lé j’ehile, adon !
T’éincordzé por lé tdsso

Quié chén pénéiblio choéin, don !

Oblya pd deé véivre, chépliét !
Chér é fé chein quié té lanmé.

E poué, lanma chéin quié té fét !
Catse-te pd déin lé tanne.

Idjie Ié j’dtro fé dou bén.

Le fontanna va vér la mér.
Sacreféye 6n pdc dé ton tén,
T6 verré mio lo damén pér.

Deéein lo chénzo dou zor de ouéc,
Che prépareé deéjia deman.

On bén présseyou, yé 'améc,
Can té chéin lo codr tra peéjan.

Chén né lanma, le via ye réin.
Por tote le grolche quiession,
Tdsse de bén tenén a meéin,
Ya tozo 6na soleussion.

Andri Laguiér

Aimons-nous !

Chacun suit son chemin de vie.
Parfois, il y a de gros cailloux.
Apprends a bien lever les pieds.
Ainsi, tu peux aller plus loin.

Si tu es tombé dans la boue,
Regarde alors les étoiles !

Cela t’encourage pour les taches
Qui sont souvent pénibles !

N’oublie pas de vivre, s’il te plait !
Choisis et fais ce que tu aimes.

Et puis, aime ce que tu fais !

Ne te cache pas dans les tanieres.

Aider les autres fait du bien.
La source va vers la mer.
Sacrifie un peu de ton temps,
Tu verras mieux le ciel bleu.

Dans le réve d’aujourd’hui,
Se prépare déja demain.

L’ami est un bien précieux,
Quand tu sens ton coeur trop lourd.

Sans nous aimer, la vie n’est rien.
Pour toutes les grandes questions,
Tache de bien t’en souvenir,

Il'y a toujours une solution.

André Lagger

« Les adultes veulent des faits,
les enfants de ’amour »



